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Beskriv din egen beautyfilosofi!

&ver40.

fillfalle.
Hurser du pd att bli dldre?

NAMN: Carolina Gynning.
ALDER: 41 &r.

BOR: Ekerd utanfér Stockhelm.
FAMILJ: Pojkvéinnen Vikior Philipson
och tvé barn, Alicia och Adele.
GOR: Konstnér och formgivare.
AKTUELL: Roll i Ruben Ostlunds
Triangle of sadness. Konstutstélining pé&
Pumphuset och Ystad Saltsigbad
2021. Podd med Carina Berg och
Youtube-kanal med Viktor Philipson.
FOLJ: @carolinagynning

gerfina resultat.

tensblekta hértoppar.

5 FAVORITER

1 Alltid eitfavoritrouge och férg. Powder
blushrosepetal, 245 kr, MAC.

2. Ger den perfekta strukiuren p& mina
léngder. Sea salt water spray, 149 kr,
ANTONIO AXU.

3. Doften som alltid ger s& ménga
komplimanger. Coco mademoiselle,
865kr/30mledp, CHANEL.

4. Brun-utan-sol att mixa med fukicréme.
Perle de soleil tanning drops, 399 kr,
MARC INBANE.

5. Underbar fuktboostande ansiktsmist.

Allinonemist. 29 kr, HYGGEE. 2

Vad dr selfeare for dig?

och balans.(
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—Jag dlskar produkter som ger mig mycket fukt
och éven produkter som gér skillnad nu nérjag ér

Om du barafick vélja en skinhetsbehandling fér
resten av ditt liv, vilken skulle det vara?

— Microtox som jag nyligen provade hos min
hudterapeut Danielle. Detvar smé mikrondlar som
bombarhuden med fukt och lite botox vid samma

—Jag dlskar attbli aldre. Higrman blir bara mer
och merintressant, menvad det géillerhuden far
man kéimpa lite mer. Men jag kombinerar en akiiv
livsstil med bra hudvérd och jag kéinner att det

Niir kénner du dig som allra vackrast?
—Nérijag &r pé& Ibizal Fraknig (jag ska erkéinna
attjag slarvar med solskyddet) och med saltvat-

Vilken typ av dofter uppskattar du?

— Min favoriti dag &r Chanels Coco mademoisel-
le, fér alliid s& mycketkomplimanger nérjag
anvéinder den. Jag &lskar ocksa Byredos La tulipe!
Jag élskar éven dofterhemma. Hos mig &r det allfid
massvis med doftljus (har mina egna) blandat med
rékelse och brasal Det skavara mycket hemtrevliga
dofter som véicker min sensuella och kreativa sidal

—Jag tar mig tid varje vecka férettbad och att
lugn och ro raka benen. Dé laggerjag évenen
mask och myser! Det &rselfcare fér mig — det ska
vara en perfekt mix av bade dterhdmining

MIN SKONHETSRUTIN

AROLINA

GYNNING

Multikonstnéren som &lskar
solen pé Ibiza och saltsténkt har.

Klart att vi vill veta allt om

Carolinas beautyrutiner.

BEAUTY
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